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Ενημερωτικό Σημείωμα  

Συμβούλων Επαγγελματικού Προσανατολισμού & Εκπαιδευτικών 

Ιούνιος 2025 

Είναι η τέταρτη χρονιά που επικοινωνούμε με συμβούλους επαγγελματικού 
προσανατολισμού και εκπαιδευτικούς, με αποστολή του «ενημερωτικού 
σημειώματος». Φέτος σας στέλνουμε: 1) το επαγγελματικό προφίλ του 
Περιβαλλοντολόγου (Περιβαλλοντικού Επιστήμονα) και 2) μονοπάτια σταδιοδρομίας 
μέσα από παραδείγματα αποφοίτων μας. Ελπίζουμε να σας φανούν χρήσιμα. 

 

1) Σύντομο προφίλ του Περιβαλλοντολόγου 

Το πτυχίο στις Περιβαλλοντικές Επιστήμες αποτελεί μία από τις πιο διεπιστημονικές 
σπουδές της σύγχρονης εποχής. Συνδυάζει στοιχεία από τη βιολογία, τη χημεία, τη 
γεωλογία, τη φυσική, αλλά και τις κοινωνικές επιστήμες, με σκοπό να κατανοήσει 
καλύτερα το περιβάλλον, να αντιμετωπίσει τις προκλήσεις που σχετίζονται με αυτό και 
να προτείνει βιώσιμες λύσεις. 

Η σημασία της προστασίας του περιβάλλοντος είναι σήμερα πιο επίκαιρη από ποτέ. Η 
κλιματική αλλαγή, η απώλεια της βιοποικιλότητας, η ρύπανση, η εξάντληση των 
φυσικών πόρων και η διαχείριση αποβλήτων είναι μερικά από τα κρίσιμα ζητήματα 
που απαιτούν την παρέμβαση εξειδικευμένων επιστημόνων. 

 

Ποιες δεξιότητες αποκτά κάποιος με ένα πτυχίο Περιβαλλοντικών Επιστημών; 

Οι απόφοιτοι αποκτούν ένα ευρύ φάσμα δεξιοτήτων, όπως: 

• Αναλυτική σκέψη, ικανότητα επίλυσης προβλημάτων 
• Συλλογή, ανάλυση και ερμηνεία δεδομένων 
• Ικανότητα εργασίας στο πεδίο και εφαρμογής εργαστηριακών τεχνικών 
• Κατανόηση της επιστημονικής μεθοδολογίας 
• Επικοινωνιακές και συγγραφικές ικανότητες 
• Κατανόηση περιβαλλοντικής νομοθεσίας και πολιτικής 
• Διεπιστημονική συνεργασία 

Αυτές οι δεξιότητες καθιστούν τους αποφοίτους ικανούς να εργαστούν σε πολλούς 
διαφορετικούς τομείς – δημόσιους και ιδιωτικούς, συμβουλευτικούς, παραγωγικούς 
και ερευνητικούς. 
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Πιθανές επαγγελματικές διαδρομές 

1. Σύμβουλος Περιβαλλοντικής Συμμόρφωσης και Διαχείρισης 

Αναλαμβάνει τη μελέτη και την αξιολόγηση των περιβαλλοντικών επιπτώσεων 
επιχειρηματικών ή αναπτυξιακών δραστηριοτήτων. Συμβουλεύει εταιρείες και φορείς 
σχετικά με την περιβαλλοντική συμμόρφωση, την εφαρμογή βιώσιμων πρακτικών και 
την ελαχιστοποίηση της οικολογικής επίπτωσης.  

2. Επιστήμονας Διατήρησης της Φύσης 

Εστιάζει στην προστασία απειλούμενων ειδών και οικοσυστημάτων. Μπορεί να 
εργάζεται κυβερνητικούς οργανισμούς, ερευνητικά ιδρύματα ή σε Μη Κυβερνητικές 
Οργανώσεις. Οι εργασίες του περιλαμβάνουν επιτόπια μελέτη, καταγραφή ειδών, 
δημιουργία σχεδίων διατήρησης, εκπαίδευση κοινού. 

3. Ειδικός Διαχείρισης Αποβλήτων ή Ρύπανσης 

Αξιολογεί τις διαδικασίες παραγωγής και καταναλωτικών συστημάτων, με στόχο τη 
μείωση, επαναχρησιμοποίηση και ανακύκλωση αποβλήτων. Επίσης, μπορεί να 
συμμετέχει σε έργα καθαρισμού ρυπασμένων περιοχών ή υδάτων. 

4. Υπεύθυνος Βιωσιμότητας (Sustainability Analyst/Officer) 

Εργάζεται σε επιχειρήσεις ή οργανισμούς για την ενσωμάτωση βιώσιμων πρακτικών 
στις δραστηριότητές τους (ή παραγωγικές μονάδες: εργοστάσια, ξενοδοχεία, 
κρουαζιερόπλοια,…). Αυτό περιλαμβάνει την ενεργειακή απόδοση, την ανακύκλωση, 
την υπεύθυνη κατανάλωση πόρων και την εκπαίδευση του προσωπικού σε ζητήματα 
περιβαλλοντικής ευθύνης. 

5. Αναλυτής Περιβαλλοντικής Πολιτικής 

Ασχολείται με τη διαμόρφωση και την αξιολόγηση πολιτικών που σχετίζονται με το 
περιβάλλον. Συνεργάζεται με κυβερνήσεις, διεθνείς οργανισμούς ή think tanks για να 
προτείνει στρατηγικές αντιμετώπισης περιβαλλοντικών ζητημάτων σε τοπικό ή 
παγκόσμιο επίπεδο. 

6. Ειδικός Αστικού/Περιβαλλοντικού Σχεδιασμού 

Ασχολείται με τον σχεδιασμό βιώσιμων πόλεων και κοινοτήτων, τη διαχείριση 
πράσινων χώρων, των υδάτινων πόρων και των μεταφορών, με στόχο να 
δημιουργούνται αστικά περιβάλλοντα που σέβονται τη φύση και βελτιώνουν την 
ποιότητα ζωής.  
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7. Εκπαιδευτικός Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης 

Μπορεί να διδάσκει σε σχολεία, κέντρα περιβαλλοντικής εκπαίδευσης, μουσεία ή να 
αναλαμβάνει ενημερωτικές δράσεις σε κοινότητες. Ο ρόλος του είναι να εμπνέει και να 
ευαισθητοποιεί το κοινό γύρω από την οικολογία και τη βιωσιμότητα. 

8. Ερευνητής ή Ακαδημαϊκός 

Συνεχίζοντας με μεταπτυχιακές ή διδακτορικές σπουδές, μπορεί κάποιος να ασχοληθεί 
με την επιστημονική έρευνα, να συμμετάσχει σε διεθνή προγράμματα και να συμβάλει 
στη δημιουργία νέας γνώσης για την κατανόηση του περιβάλλοντος και της 
αλληλεπίδρασης του ανθρώπου με αυτό. 

 

Πού μπορεί να εργαστεί ένας απόφοιτος; 

• Εταιρείες Συμβούλων σε θέματα πράσινων - βιώσιμων πρακτικών (EGS, 
Εταιρική Κοινωνική Ευθηνή) & Περιβαλλοντικής Πολιτικής 

• Γραφεία Περιβαλλοντικών Μελετών  [λαμβάνει το μελετητικό πτυχίο 27] 
• Ιδιωτικές Εταιρείες, Βιομηχανία και Επιχειρήσεις στην εφαρμογή 

προγραμμάτων περιβαλλοντικής διαχείρισης 
• Δημόσιες Υπηρεσίες, Τοπική Αυτοδιοίκηση και Ανεξάρτητες Αρχές [εντάσσονται 

στον κλάδο ΠΕ Περιβάλλοντος] 
• Επιχειρήσεις Ύδρευσης/Αποχέτευσης, Φορείς Διαχείρισης Αποβλήτων, 

Εταιρείες Παραγωγής Ενέργειας και Ιδιωτικές Εταιρίες Διαχείρισης Αποβλήτων 
• Φορείς Διαχείρισης Προστατευόμενων Περιοχών και Κέντρα Περιβαλλοντικής 

Εκπαίδευσης/Ενημέρωσης 
• Ερευνητικά ιδρύματα και πανεπιστήμια 
• Διεθνείς Οργανισμούς (π.χ. Ηνωμένα Έθνη, Ευρωπαϊκή Ένωση) 
• Περιβαλλοντικές Οργανώσει και Κοινωφελή Ιδρύματα 
• Εκπαιδευτικά και Ερευνητικά Ιδρύματα [ειδικότητα στην εκπαίδευση: ΠΕ88.05 

Φυσικού Περιβάλλοντος] 

 

Συμπεράσματα 

Ένα πτυχίο στις Περιβαλλοντικές Επιστήμες προσφέρει όχι μόνο ακαδημαϊκή γνώση, 
αλλά και μια ηθική αποστολή: τη συμβολή σε έναν πιο δίκαιο και βιώσιμο πλανήτη. Οι 
δυνατότητες καριέρας είναι ευρύτατες και συνεχώς αυξάνονται, καθώς οι ανάγκες για 
επιστήμονες με περιβαλλοντική εξειδίκευση είναι όλο και πιο έντονες παγκοσμίως.  
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2) Γνωρίστε τους αποφοίτους μας 

Στην ιστοσελίδα του Τμήματος Περιβάλλοντος θα βρείτε μαρτυρίες αποφοίτων για τις 
σπουδές και την σταδιοδρομία τους. Παραθέτουμε, παρακάτω, κάποιες από τις 
διαδρομές αυτές. Για περισσότερα παραδείγματα και για τις πλήρεις μαρτυρίες μπείτε 
στην σελίδα: https://www.env.aegean.gr/apofoitoi/gnoriste-tous-apofoitous-mas/     
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Για περισσότερα παραδείγματα και για τις πλήρεις μαρτυρίες μπείτε στην σελίδα:  

 https://www.env.aegean.gr/apofoitoi/gnoriste-tous-apofoitous-mas/     
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